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Das musikalische Allgau: Wo Ferien gliicklich machen und Tradition verbindet.
Musik als Turbo fiir die Ferienentspannung

Musik ist weit mehr als nur Unterhaltung, gerade in den Ferien. Wenn wir Musik horen,
reagieren etwa 86 Milliarden Nervenzellen, was eine messbare Wirkung auf unser
Wohlbefinden hat: Das ,Glickshormon® Dopamin und das ,Kuschelhormon®™ Oxytocin
werden freigesetzt, wahrend der Cortisolspiegel nachweislich sinkt. Musik macht uns
glicklicher und entspannter — genau das, was flr gelungene Ferien gesucht wird.

Im Allgau ist die Musik tief in der Alltagskultur verankert und bietet Gasten eine
lebendige Mischung aus gelebter Tradition und einer iberraschend dynamischen
Festivalszene.

Gelebte Tradition: Alphorn, Blasmusik und Geigenbau

Das Allgau rihmt sich der héchsten Dichte an Blasmusikkapellen Deutschlands, was eine
traditionell starke Nachwuchsszene garantiert und bis in die Familien hinein tragt. So
laden Gastgeber selbstverstandlich zum Mitsingen, Musizieren oder zum traditionellen
Musikantenstammtisch ein. Allein in Bad Hindelang finden sich sechs (Berg-) Restaurants
mit regelmaBigen Stammtischen. Das Hotel Prinz-Luitpold-Bad in Bad Hindelang ladt
seine Gaste zum wochentlichen Singabend ein. So, wie die Stubenmusik auch auf
Allgauer Ferienhofen fest verankert ist.

Die musikalische Geschichte der Region ist lang und ehrwirdig: In Flissen entstand 1562
die erste Lautenmacherzunft Europas. Bis heute ist hier der Instrumentenbau prasent,
sichtbar etwa beim Festival vielsaitig (03.-05.09.26) oder jederzeit im Lauten- und
Geigenbaumuseum sowie den Werkstatten.

In Oberstaufen ist traditionelle Blasmusik und das Alphorn tief verwurzelt: Beim Abendruf
der Alphdérner, Standkonzerte oder Dorffeste erleben Gaste diese musikalische Tradition.

Konzerte im UNESCO Welterbe Neuschwanstein und in der groBten barocken
Klosteranlage Europas.

Far alle, die Musik in erlesener Umgebung hdren wollen, bietet das Allgau
unverwechselbare Konzertrdume.

Der Schlosshof des UNESCO-Welterbes wird bei den Neuschwanstein-Konzerten (29.07.-
02.08.26) zum klassischen Konzertsaal.

Das Festspielhaus Neuschwanstein am Forggensee setzt ganzjahrig kulturelle Akzente
mit eigenen Produktionen.

In der Basilika Ottobeuren musizieren internationale Spitzenorchester unter Star-
Dirigenten wie Sir Simon Rattle (am 21.06.26).

Zum Programm des (Familien-) Festivals Allgau Finest in Wangen (03.-06.09.26)
gehodren ausschlieBlich regionale Foodtrucks, passend zur jungen Nachwuchsszene.

Kulinarik auf hochstem Niveau. Sterne im Allgau

Der musikalische Hochgenuss findet seine Fortsetzung in einer exquisiten Kulinarik-
Erfahrung.

Vom Bodensee bis zu Schloss Neuschwanstein beweisen Jahr flr Jahr ausgezeichnete
Kdche mit ihren Teams dass Sterne- und Haubenkliche nicht auf hippe GroBstadte
beschrankt ist. Diese hochkaratigen Auszeichnungen lassen einen anderen Blick aufs
Allgau zu. Allein ein Blick auf die Webseite der AllgduTopHotels macht Appetit: Dort
findet sich eine Vielzahl exquisiter Hauser mit herausragender Gourmetkiiche. Und auch
in den Orten glénzen kulinarische Restaurant-Sterne, wie beispielsweise die ,Esslust" in
Oberstaufen oder die ,,Obere Mihle" in Bad Hindelang.

Ferien genussvoll und nachhaltig.
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Erleben, genieBen, entfalten und dabei nachhaltig unterwegs sein? Das ist im Allgau
schon langst selbstverstandlich und Teil des Qualitatsverstandnisses. Erkennen kann man
dies am Markenzeichen, dem blauen Quadrat mit weiBem Schriftzug, welches die
Allgauer mit Stolz tragen. Nachhaltigkeit ist im Allgau eine Haltung - und so wurde das
Allgdu bereits zum dritten Mal als die nachhaltigste Tourismusregion in Deutschland,
Kategorie Fortgeschrittene, ausgezeichnet. Bad Hindelang erhielt sogar die Auszeichnung
~Best Tourism Village" der UN Tourism.

Das groBe Ferienportal www.allgaeu.de halt viele Tipps und handfeste Informationen
bereit.
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